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Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ «Лебедевская основная общеобразовательная школа» на 2023-2024 

учебный год для 7-9 классов   разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 

№273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., регистрационный №19644) с изменениями, 

утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.12.2014г. №1644 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 06.02.2015 

г., регистрационный №35915), от 31.12.2015 г. с учетом Примерной основной образовательной 

программой начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (от 8 апреля 2015 г., протокол №1/15);  

Федеральным законом от 03.08.2018 №317-ФЗ  

 Приказом Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013 №1015.  

Учебный план обеспечивает выполнение постановления Главного Государственного 

санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10. «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» от 29 декабря 2010 г. №189.   

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана составляет 70%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, - 30% от общего объема часов учебного 

плана основного общего образования, реализуемого МКОУ «Лебедевская основная 

общеобразовательная школа».  

Учебный план направлен на реализацию основной образовательной программы основного 

общего образования, определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, 

разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. Устанавливается 

пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования и ориентирован на 34 учебных недель в год для обучающихся 7-9 классов. 

Количество учебных занятий за 5 лет 5332 часа. 

Учебный план для основной школы составлен с учетом пятидневной учебной недели, 

продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 7 классе - 32 час, в 8 - 33 часа, в 9 классе - 

33 часа. 

Учебный план определяет периодичность и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебныхпредметов обязательных 

предметных областей и областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. В инвариантной части учебного плана нашли отражение все предметные области, 

определенные ФГОС ООО. 

1) в учебный план  входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 
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- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной русский язык, родная русская литература) 

по заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся; 

- иностранные языки (иностранный язык (немецкий язык), второй иностранный язык 

(английский язык); 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России) 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Обязательная часть учебного плана для 7 класса представлена предметными областями и 

учебными предметами в соответствии с  Примерным учебным планом основного общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  Поскольку школа работает в 

режиме 5-дневной рабочей недели, данная часть в пределах максимально допустимой недельной 

нагрузки составляет для  7 класса 10 часов в неделю. Для более эффективного усвоения некоторых 

предметов учебного плана эти часы распределены следующим образом: 

- 2 часа на учебный предмет «Русский язык» в целях повышения грамотности обучающихся, 

развитию письменной и устной речи; 

-0,5 часа на учебный предмет «Родной язык» в целях осознания роли родного языка в жизни 

общества и государства, в современном мире,  в жизни человека, взаимосвязи исторического 

развития языка с историей общества, осознание национального своеобразия, богатства, 

выразительности русского родного языка (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 

августа 2018 г. №317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании  в Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы 

«Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская); 

-0,5 часа на учебный предмет «Родная литература» в целях воспитания уважительного и 

бережного отношения к родной литературе как величайшей духовной, нравственной и культурной 

ценности русского народа (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 августа 2018 г. 

№317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании  в 

Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы «Родной язык» 

(русский) и «Родная литература» (русская); 

-1 час на учебный предмет «Иностранный язык» в целях обеспечения развития иноязычных 

коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для 

продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования; 

-1 час на учебный предмет «История России. Всеобщая история», т.к. обучение направлено на 

развитие личности обучающихся, воспитание, усвоение основ научных знаний, развитие 

способности обучающихся анализировать социально значимую информацию, делать необходимые 

выводы и давать обоснованные оценки социальным событиям и процессам, выработку умений, 

обеспечивающих адаптацию к условиям динамично развивающегося современного общества; 

-1 час на учебный предмет «География», в целях удовлетворения интереса к предмету и 

расширения кругозора детей; 

- 1 час на учебный предмет  «Алгебра», для  расширения изучения  практической части 

математики; 

-1 час на учебный предмет «Вероятность и статистика»,т.к. он является обязательным для изучения на 

уровне основного общего образования; 

-1 час на учебный предмет «Физика», т.к. он является обязательным для изучения на уровне 

основного общего образования; 
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-1 час на учебный предмет «Технология» в целях обеспечения преемственности перехода 

обучающихся от общего к профессиональному образованию и трудовой деятельности. 

 

Обязательная часть учебного плана для 8 класса представлена предметными областями и 

учебными предметами в соответствии с  Примерным учебным планом основного общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  Поскольку школа работает в 

режиме 5-дневной рабочей недели, данная часть в пределах максимально допустимой недельной 

нагрузки составляет для  8 класса 10 часов в неделю. Для более эффективного усвоения некоторых 

предметов учебного плана эти часы распределены следующим образом: 

-1 час на учебный предмет «Русский язык» в целях повышения грамотности обучающихся, 

развитию письменной и устной речи; 

-0,5 часа на учебный предмет «Родной язык» в целях осознания роли родного языка в жизни 

общества и государства, в современном мире,  в жизни человека, взаимосвязи исторического 

развития языка с историей общества, осознание национального своеобразия, богатства, 

выразительности русского родного языка (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 

августа 2018 г. №317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании  в Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы 

«Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская); 

-0,5 часа на учебный предмет «Родная литература» в целях воспитания уважительного и 

бережного отношения к родной литературе как величайшей духовной, нравственной и культурной 

ценности русского народа (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 августа 2018 г. 

№317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании  в 

Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы «Родной язык» 

(русский) и «Родная литература» (русская); 

-1 час на учебный предмет «Иностранный язык» в целях обеспечения развития иноязычных 

коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для 

продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования; 

-1 час на учебный предмет «История России. Всеобщая история», т.к. обучение направлено на 

развитие личности обучающихся, воспитание, усвоение основ научных знаний, развитие 

способности обучающихся анализировать социально значимую информацию, делать необходимые 

выводы и давать обоснованные оценки социальным событиям и процессам, выработку умений, 

обеспечивающих адаптацию к условиям динамично развивающегося современного общества; 

-1 час на учебный предмет «География», в целях удовлетворения интереса к предмету и 

расширения кругозора детей; 

- 2 часа на учебный предмет «Алгебра», для  расширения изучения  практической части 

математики; 

-1 час на учебный предмет «Биология» в целях удовлетворения интереса к предмету и изучения 

краеведческих модулей; 

-1 часа на учебный предмет «Химия», в целях удовлетворения интереса к предмету и  расширения 

кругозора детей; 

-1 час на учебный курс «Изобразительное искусство», в целях удовлетворения интереса к 

предмету и  расширения кругозора детей. 

 

Обязательная часть учебного плана для 9 класса представлена предметными областями и 

учебными предметами в соответствии с  Примерным учебным планом основного общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  Поскольку школа работает в 

режиме 5-дневной рабочей недели, данная часть в пределах максимально допустимой недельной 

нагрузки составляет для  9 класса 10 часов в неделю. Для более эффективного усвоения некоторых 

предметов учебного плана эти часы распределены следующим образом: 

 

-0,5 часа на учебный предмет «Родной язык» в целях осознания роли родного языка в жизни 

общества и государства, в современном мире,  в жизни человека, взаимосвязи исторического 



5 

 

развития языка с историей общества, осознание национального своеобразия, богатства, 

выразительности русского родного языка (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 

августа 2018 г. №317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании  в Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы 

«Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская); 

-0,5 часа на учебный предмет «Родная литература» в целях воспитания уважительного и 

бережного отношения к родной литературе как величайшей духовной, нравственной и культурной 

ценности русского народа (На основании статьи 14 Федерального закона от 3 августа 2018 г. 

№317- ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании  в 

Российской Федерации» и личных заявлений родителей учебные предметы «Родной язык» 

(русский) и «Родная литература» (русская); 

-1 час на учебный предмет «Иностранный язык» в целях обеспечения развития иноязычных 

коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для 

продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования; 

-1 час на учебный предмет «Второй иностранный язык» в целях обеспечения развития 

иноязычных коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся 

для продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования; 

-1 час на учебный предмет «История России. Всеобщая история», т.к. обучение направлено на 

развитие личности обучающихся, воспитание, усвоение основ научных знаний, развитие 

способности обучающихся анализировать социально значимую информацию, делать необходимые 

выводы и давать обоснованные оценки социальным событиям и процессам, выработку умений, 

обеспечивающих адаптацию к условиям динамично развивающегося современного общества; 

-1 час на учебный предмет «География», в целях удовлетворения интереса к предмету и 

расширения кругозора детей; 

- 2 часа на учебный предмет «Алгебра», для  расширения изучения  практической части 

математики; 

-1 час на учебный предмет «Физика», в целях удовлетворения интереса к предмету и расширения 

кругозора детей. 

-1 час на учебный предмет «Биология» в целях удовлетворения интереса к предмету и изучения 

краеведческих модулей; 

-1 час на учебный предмет «Химия», в целях удовлетворения интереса к предмету и  расширения 

кругозора детей. 

 

Особенности образовательного процесса, реализуемого образовательным учреждением 

на основной ступени общего образования.  

Учебный год делится на четыре  четверти, являющиеся периодами, по завершению которых 

выставляются оценки за текущее освоение образовательной программы. 

Продолжительность учебного года для 7-9 классов составляет не менее 34 недель, занятия 

ведутся по шестидневной неделе. Продолжительность урока - 40 минут.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» и «Технология» 

деление классов на подгруппы не осуществляется.  

В качестве иностранного языка ведѐтся Немецкий язык, а в качестве второго иностранного 

языка – английский язык. 

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» в объеме 1 часа в 

неделю изучен в 4 классе. 
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Учебный план МКОУ «Лебедевская ООШ» на 2023-2024 учебный год 

основное общее образование (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные 

предметы  

Классы  

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык   2 2 3 

Литература   2 2 3 

Родной язык и литература Родной язык    * * * 
Родная литература   * * * 

Иностранные языки Иностранный язык   2 2 2 

Второй иностранный язык   0 0 * 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история.   1 1 1 

Обществознание   1 1 1 

География   1 1 1 

Математика и информатика Математика   0 0 0 

Алгебра   2 2 2 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  0 0 0 

Естественно-научные предметы Физика   1 2 2 

Биология   2 1 1 

Химия    0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство   1 0 0 

Музыка    1 1 0 

Технология Технология   1 1 0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура   2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  0 1 1 

Итого   22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   10 10 10 

Русский язык и литература Русский язык   2 1 0 

Родной язык и литература Родной язык   0,5 0,5 0,5 

Родная литература   0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык   1 1 1 

Второй иностранный язык   0 0 1 

История России. Всеобщая история   1 1 1 

География   1 1 1 

Алгебра   1 2 2 

 Вероятность и статистика   1 0 0 

Естественно-научные предметы Физика   1 0 1 

Биология   0 1 1 

Химия   0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство   0 1 0 

Технология Технология   1 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка   32 33 33 
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Формы промежуточной аттестации в 7 классе 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 7 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 7 Тестовая работа 

Родной язык 7 Тестовая работа 

Родная литература 7 Тестовая работа 

Иностранный язык 7 Контрольная работа 

Алгебра 7 Контрольная работа 

Геометрия 7 Контрольная работа 

Информатика 7 Проектная работа 

Обществознание 7 Тестовая работа 

История России. Всеобщая история. 7 Тестовая работа 

География 7 Тестовая работа 

Физика 7 Контрольная работа 

Биология 7 Тестовая работа 

Музыка  7 Проектная работа 

ИЗО 7 Проектная работа 

Технология 7 Проектная работа 

Физическая культура 7 Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности 7 Тестовая работа 

 

Формы промежуточной аттестации в 8 классе 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 8 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 8 Тестовая работа 

Родной язык 8 Тестовая работа 

Родная литература 8 Тестовая работа 

Иностранный язык 8 Контрольная работа 

Алгебра 8 Контрольная работа 

Геометрия 8 Контрольная работа 

Информатика 8 Проектная работа 

История России. Всеобщая история. 8 Тестовая работа 

Обществознание 8 Тестовая работа 

География 8 Тестовая работа 

Физика 8 Контрольная работа 

Химия 8 Контрольная работа 

Биология 8 Тестовая работа 

Музыка 8 Проектная работа 

ИЗО 8 Проектная работа 

Технология 8 Проектная работа 

Основы безопасности жизнедеятельности 8 Тестовая работа 

Физическая культура  8 Сдача нормативов  

История Курского края  8 Тестовая работа 

Формы промежуточной аттестации в 9 классе 

Предметы Классы Формы 

Русский язык 9 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 9 Тестовая работа 

Родной язык 9 Тестовая работа 

Родная литература 9 Тестовая работа 

Иностранный язык 9 Контрольная работа 

Второй иностранный язык 9 Контрольная работа 

Алгебра 9 Контрольная работа 

Геометрия 9 Контрольная работа 

Информатика 9 Проектная работа 

История России. Всеобщая история. 9 Тестовая работа 

Обществознание 9 Тестовая работа 

География 9 Тестовая работа 

Физика 9 Контрольная работа 

Химия 9 Контрольная работа 

Биология 9 Тестовая работа 

Основы безопасности жизнедеятельности 9 Тестовая работа 

Физическая культура  9 Сдача нормативов  
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